
24 horas después de la primera pastilla,
y después de tomar ibuprofeno y
ondansetrón, tome 4 tabletas de
Misoprostol.

Coloque 2 tabletas en cada mejilla
debajo de las encías.

MEADOW REPRO - GUÍA PARA EL ABORTO CON MEDICAMENTOS

Cómo Administrar tus Pastillas

Trague la primera pastilla 
(Mifepristona)

Deje las 4 pastillas en su lugar para
30 minutos y luego trague los
fragmentos de la pastilla.

SI EL MEDICO LO DIRIGE:
Repite el Misoprostol con 4
tabletas más, 4 horas después

Para dolor/calambres:
Toma 800mg ibuprofeno cada 8
horas. 
Si necesitas controlar el dolor más,
puedes tomar hasta 1000 mg de
Tylenol (acetaminofén) entre dosis. 

Para las náuseas:
Tome 4 mg de Zofran (ondansetrón)
cada 4 a 8 horas cuando sea
necesario

Anticipe calambres y sangrado, incluyendo los
coágulos; esto significa que el embarazo
está pasando. Utilice toallas sanitarias para
controlar el nivel de sangrado.

Las náuseas, la fiebre y los síntomas
parecidos a los de la gripe pueden ser
normales durante las 24 horas depues de
tomar misoprostol.

Sangrando como el período puede durar 2
semanas. Esté atento a los síntomas de
complicaciones.

Tome Mifepristona

Continúa los Medicamentos Adicionales

DÍA 1 DÍA 2

El siguiente medicamento, Misoprostol, se
toma 24 horas después de la Mifepristona.

30 a 60 minutos antes de tomar
Misoprostol, tome 1 pastilla de
ibuprofeno para el dolor y 1 pastilla
de ondansetrón para náusea

DÍA 2-3
Tome Misoprostol Misoprostol Adicional (si lo necesita)

30
minutos

DÍA 2-3
Que Puedes Esperar de Esto
DÍA 2-3 +

WWW.MEADOWREPRO.ORG

(703)783-3300

Tome los Medicamentos Adicionales 



Si tiene dolor intenso y los medicamentos
no ayudan

Durante las 24 horas despues de tomar
Misoprostol, en el segundo día, puede ser
normal tener fiebre o sentir resfriado.

Si tienes fiebre despues de este tiempo,
      

MEADOW REPRO - MEDICATION ABORTION GUIDE

Cuando Deberías Llamarnos

Utiliza toallas sanitarias en lugar
de tampones para controlar el
sangrado

El sangrado y los calambres son
normales, incluso los coágulos. La
cantidad es diferente para cada
paciente.

Si en cualquier momento siente que
es una emergencia, llame al 911

Meadow Clinic tiene un medico disponible
24 horas, los 7 días de la semana. Si tiene
preguntas o preocupaciones, llámenos a:

Monitorea sus Toallas Sanitarias:

Prueba de Embarazo

Demasiado Sangrando

Si remojas 2 toallas
sanitarias en una hora,
por 2 horas seguidas,

  

Infección
Fiebres: Dolor Excesiva: 

Remojado

Normal

No es necesario regresar a la clinica para
una cita en persona. Puedes hacerte una
prueba de embarazo en casa después de 4
a 6 semanas. Si lo prefieres, puedes hacerte
una ultrasonido después de 2 semanas
para confirmar que no estás embarazada.

Si la prueba de embarazo es positiva a
las 6 semanas, o si todavía se siente
embarazada después del aborto,    

Regresando a la Clinica
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703-783-3300

POR FAVOR
LLÁMANOS

POR FAVOR LLÁMANOS

POR FAVOR
LLÁMANOS

POR FAVOR LLÁMANOS
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